
ПЕТЪК, 23 ОКТОМВРИ 2026     АКУШЕРСТВО  И ФЕТАЛНА МЕДИЦИНА - ФОКУС ПЪРВИ ТРИМЕСТЪР 

09.00 – 09.10ч. ОТКРИВАНЕ НА КОНГРЕСА 

 

09.10 – 11.30ч. 
 
 

ПЪРВА СЕСИЯ: ФЕТАЛНА МЕДИЦИНА, ПАТОЛОГИЧНА БРЕМЕННОСТ 
МОДЕРАТОРИ: Mayumi Kaneko MD, PhD, доц. д-р Петър Игнатов, д.м. 
o Скрининг в първи триместър на бременността. Маркери за 

хромозомни аномалии и тяхното значение (NT, TR, DV, NB) – 20 мин. 
Борис Стоилов – Център по Майчино-Фетална Медицина, МУ-Пловдив 

o Ранна фетална морфология – протокол на БФАГ за извършване на 
изследването – 20 мин. 
Петър Игнатов – МЦ „Ортогин“, МУ, София 
ДИСКУСИЯ  

o Плацента акрета спектър (PAS) в първи триместър: актуални научни 
данни и бъдещи перспективи – 30 мин. 
Mayumi Kaneko – Showa Medical University, Токио, Япония  

o Токсоплазмоза при бременност – активна инфекция или скрита заплаха. 
Практически алгоритъм за поведение – 15 мин. 
Трифон Вълков – СБАЛИПБ „Проф. Иван Киров”, София 
ДИСКУСИЯ  

o Хиперемезис гравидарум като мултисистемно нарушение – 15 мин. 
Златко Кироваков – УМБАЛ, Бургас 

o Фетален Доплер – сърце в 2026г. – 20 мин.  
Румен Маринов - Диагностичен център Сърце, София 

o Анатомия в първи триместър на бременността – какво можем да 
“видим” и какво “не”. Клинични случаи. – 20 мин. 
Жени Панайотова – МБАЛ Вита, София 
ДИСКУСИЯ  

11.30 – 12.00ч. КАФЕ ПАУЗА 

12.00 – 12.30ч. o СПЕЦИАЛНА ПЛЕНАРНА ЛЕКЦИЯ:  
        Prof. Kypros Nicolaides – 30 мин. 

  

 

 

12.30 – 14.00ч. 

 

 

ВТОРА СЕСИЯ: ПРЕНАТАЛНА ДИАГНОСТИКА 
МОДЕРАТОРИ: Carmen Sciorio, MD, доц. д-р Ирена Брадинова, д.м. 
o Гликоделин-А и Киспептин – нови показатели за определяне на риска от 

спонтанен аборт с алгоритъмът MIS-CARE – 20 мин. 
Петър Игнатов – МЦ „Ортогин“, МУ-София 

o Инвазивни изследвания. Ролята на генетични консултации и видове 
генетични изследвания – 30 мин. 
Ирена Брадинова – УАГБ Майчин дом, София 

o Неинвазивни изследвания – роля в първи триместър на бременността – 
30 мин. 
María del Mar Gil – King’s College Hospital, London, UK  
ДИСКУСИЯ  

14.00 – 15.00ч. ОБЯД  

 

 
15.00 – 17.30ч. 

 

ТРЕТА СЕСИЯ: СКРИНИНГ, ФЕТАЛНА ХИРУРГИЯ, БРЕМЕННОСТ С ВИСОК РИСК  
МОДЕРАТОРИ: Prof. Enrique Gil Guevara MD, д-р Жени Панайотова, д.м. 
o Скрининг за прееклампсия – 30 мин.  

Daniel Rolnik – Monash University, Мелбърн, Австралия 
o Трансцервикална хорион-биопсия – 30 мин. 

Mar Bennasar - Hospital Clínic de Barcelona, Каталуния 



 

 

 

 
15.00 – 17.30ч. 

ДИСКУСИЯ  
o Скрининг за изоставане в растежа на плода (IUGR) – 20 мин.  

Carmen Sciorio – Santa Maria delle Grazie di Pozzuoli Hospital, Неапол, Италия 
o Скрининг за хромозомни заболявания при многоплодна бременност – 20 

мин. 
Enrique Gil Guevara – Peruvian Institute of Fetal Medicine and Surgery, Лима, Перу  
ДИСКУСИЯ  

o Актуални препоръки за скрининг и диагностика на ГЗД в България, 
алтернативни подходи и честота – 20 мин. 
Полина Захариева - Център по Майчино-Фетална Медицина, МУ-Пловдив 

o Прекъсване на бременност при установена фетална малформация – 15 
мин. 
Андриана Андреева – Homerton Healthcare NHS Foundation Trust, Лондон, UK 

o Моларна бременност през  първия триместър - диагноза, 
предизвикателства и ролята на p57 – 15 мин.  
Георги Галев – СМДЛ „Кандиларов“ 
ДИСКУСИЯ  

20.00ч.  ВЕЧЕРЯ  

 
 

СЪБОТА, 24 ОКТОМВРИ 2026 ГИНЕКОЛОГИЯ, ХИРУРГИЯ, РЕПРОДУКТИВНА МЕДИЦИНА 

 

09.00 – 11.00ч. 

 

ЧЕТВЪРТА СЕСИЯ: ХИРУРГИЯ НА ЖИВО 
СЕСИЯ 1: Роботизирана и конвенционална лапароскопска хирургия – 60 мин. 
Александър Любенов – телемост от МБАЛ Сърце и Мозък, Плевен 
СЕСИЯ 2: Хистероскопска хирургия – 60 мин. 
телемост от Адела Фертилити Клиник, София 

11.00 – 11.30ч. КАФЕ ПАУЗА 

 

11.30 – 13.00ч. 

 

 

ПЕТА СЕСИЯ: МИНИМАЛНО ИНВАЗИВНА ХИРУРГИЯ 
МОДЕРАТОРИ: д-р Димитър Цветков, д.м. 
o Използване на шейвър (SHAVERTM) при различни амбулаторни процедури: 

практически съвети и добри практики – 15 мин. 
Shahrzad Ansari, Day General Hospital, Техеран, Иран. Art Fertility Clinics, Дубай 

o Вагиноскопски достъп при хистероскопия. Забравете, че спекулумът 
съществува – 15 мин. 
Димитър Цветков – Адела Фертилити Клиник, София 
ДИСКУСИЯ  

o Предизвикателства свързани с труден цервикален достъп при 
амбулаторна хистероскопия – 15 мин.  
Branka Zegura Andric – University Medical Centre, Марибор, Словения  

o Предизвикателства в света на хистероскопията. Как да изградим най-
добрата версия на себе си като специалисти – 30 мин. 
Osama Shawki – Медицински Университет, Кайро, Египет  
Интерактивна сесия с клинични случаи и куиз – 20 мин.  

13.00 – 14.00ч. ОБЯД 

 

 

14.00 – 15.30ч. 

ШЕСТА СЕСИЯ: ЕНДОМЕТРИОЗА – болестта отвъд видимото  
МОДЕРАТОРИ: д-р Александър Любенов, д.м., д-р Десислава Кипрова, д.м. 
o Съвременни подходи в лечението на ендометриоза – 20 мин. 

Надя Магунска, Медицински комплекс д-р Щерев, София 



 

 

o Отвъд агресивната хирургия: деескалацията като нова парадигма в 
лечението на чревната ендометриоза – 20 мин. 
Mario Malzoni, Malzoni Research Hospital, Италия 
ДИСКУСИЯ  

o Ендометриоза на уринарния тракт – 15 мин. 
Лъчезар Танчев, Аджибадем Сити Клиник УМБАЛ Токуда, София 

o Ендометриоза на диафрагмата – 20 мин. 
Alin Constantin, Monza Hospital, Букурещ, Румъния 

o Фертилитет-съхраняваща хирургия при ендометриоза – 15 мин. 
Александър Любенов, МБАЛ Сърце и Мозък, Плевен 
ДИСКУСИЯ   

15.30 – 16.00ч. КАФЕ ПАУЗА 

 

 

16.00 – 17.30ч. 

 

 

СЕДМА СЕСИЯ: РЕПРОДУКТИВНА МЕДИЦИНА, ГЕНЕТИКА 
МОДЕРАТОРИ: д-р Георги Николов, д.б. д-р Димитър Цветков, д.м. 
o AI в репродуктивната медицина – 20 мин.  

Георги Николов, МЦ РепроБиоМед, София 
o Актуални насоки при възпалителните състояния на ендометриума: от 

хроничен ендометрит към нова перспектива – 15 мин. 
Amal Drizi – лицензиран преподавател на ISGE, Алжир 
ДИСКУСИЯ   

o Предимплантационна генетична диагностика със секвениране от 
трето поколение – 20 мин. 
Елена Маринова, МЦ РепроБиоМед, София 

o Имуногенетични фактори при неоплазии, асоциирани с BRCA1/2 
мутации – 15 мин. 
Милена Иванова-Шиварова, УМБАЛ „Александровска“, МУ София 

o Ултразвук от трето ниво в репродуктивната медицина: експертна 
образна диагностика за ежедневната клинична практика – 20 мин. 
Constantinos Panayotidis, Attiki Iatriki Medical Office, Атина, Гърция 
ДИСКУСИЯ   

17.30ч. ЗАКРИВАНЕ НА КОНГРЕСА 

 

НЕДЕЛЯ, 25 ОКТОМВРИ 2025   

ПРОГРАМА НА ПОСТ-КОНГРЕСНИТЕ ПРОЯВИ С ПРАКТИЧЕСКА НАСОЧЕНОСТ (УЪРКШОП): 

09.00 – 12.00ч.  

МДЦ ОРТОГИН 

Ранна фетална морфология 
С оборудване на ултразвуковия симулационен център на БФАГ 
МОДЕРАТОРИ: Петър Игнатов, Жени Панайотова 

10.00 – 13.00ч. 

МДЦ ОРТОГИН 

Лапароскопия и хистероскопия по програмата GESEA 
С оборудване на симулационен център на СимЛаб 
МОДЕРАТОРИ: Атанас Александров, Александър Любенов 

 


